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Vraag het aan Morya

Ga niet mee in de verwarring

“Deze wereld is soms in verwarring en jij gaat soms mee in deze verwarring, omdat
het niet anders kan, omdat je gedachten opneemt van anderen en omdat je ze in je
eigen leven plaatst, en dit zijn niet altijd goede gedachten. Maar je kan gedachten
leren onderscheiden.

Welke gedachten brengen je verder? Welke gedachten zijn goed? En welke
gedachten zijn verkeerd? Dat kan je leren kennen, je kan het onderscheid leren in je
eigen leven.

Kijk daarom naar de koers die je met je leven vaart, zorg dat je een bepaald doel hebt
in je leven. Zorg dat je dat doel ook tot uitdrukking probeert te brengen, zodat je het
min of meer kan leren beoordelen. Gedachten spelen daar een grote rol in. Vandaar,
het is belangrijk dat je een controle krijgt op je eigen denken, en dat je dat doet in
alle vrede. Probeer van daaruit je gedachten te ordenen rond een bepaald idee dat je
hebt, dat belangrijk is, dat mooi is en je verder brengt.

Probeer te leven met grote krachten. Probeer te leven met liefde, met geduld, met
waarheid. Probeer te leven in een grotere zuiverheid. Probeer dat. Dat wil zeggen, als
je daarmee begint, dat je dan een bepaalde weg zal afleggen en dat je daardoor tot
een grotere vrede komt in jezelf.”

oy
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